AVETN
FIT IM CHOPF ﬁgﬁ

é@
unsey M
Eehih
wividich AlHagsstrategien
stavietr )
for
das
oehih
im
Alrer

Frerag, 13. Novembey, 14 Uhy
Yivrche Zzaaiwil

vollekte Zur Deckung dey Unkostren

Referentin:Therese Steiner, Minsingen
Zevtfizierte Gedachinistrainerin SVeT

- ] — .4‘,/

2 L2
A ;g
% % % Kirchgemeinde Grosshdchstetten
N OV~ 0 7N -~ 4D



	Fit im Chopf
	Was
	unser
	Gehirn
	wirklich
	stärkt
	Alltagsstrategien
	für
	das
	Gehirn
	im
	Alter
	Freitag, 13. November, 14 Uhr
	Kirche Zäziwil
	Kollekte zur Deckung der Unkosten



